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Dr. Ankita Vashistha  

 महाराजा सूरजमल ब्रज विश्वविद्यालय कुमे्हर भरतपुर राजस्थान 

efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk vk/kqfud lekt ds ,sls egRoiw.kZ vk;ke gSa] tks fdlh Hkh jk"Vª ds lexz fodkl 

dh vk/kkjf'kyk ekus tkrs gSaA ;g dsoy lkekftd U;k; rd lhfer fo"k; ugha gS] cfYd vkfFkZd mUufr] yksdrkaf=d lq–

<+rk vkSj ekuoh; xfjek ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA çLrqr 'kks/k&i= esa efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk ds 

orZeku ifj–'; dk fo'ys"k.k djrs gq, buds lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd çHkkoksa dks le>us dk ç;kl fd;k x;k 

gSA 

v/;;u ls Li"V gksrk gS fd ,sfrgkfld :i ls efgykvksa dks lekt esa f}rh;d LFkku fn;k x;k] muds vf/kdkj lhfer 

jgs vkSj mUgsa fu.kZ; ysus dh çfØ;k ls ckgj j[kk x;kA e/;dkyhu lkekftd dqjhfr;ksa vkSj :f<+oknh ekU;rkvksa us mudh 

Lora=rk dks vkSj vf/kd ckf/kr fd;kA gkykafd] vk/kqfud ;qx esa f'k{kk ds çlkj] lkekftd lq/kkj vkanksyuksa vkSj dkuwuh 

çko/kkuksa ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa mYys[kuh; lq/kkj gqvk gSA orZeku lanHkZ esa efgyk l'kfädj.k dk vFkZ dsoy 

vf/kdkj çnku djuk ugha] cfYd efgykvksa dks vkRefuHkZj cukuk] muesa vkRefo'okl fodflr djuk rFkk mUgsa vius 

thou ls tqM+s fu.kZ; Lo;a ysus esa l{ke cukuk gSA 

;g 'kks/k eq[;r% f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gS] ftlesa fofHkUu iqLrdksa] 'kks/k&i=ksa] ljdkjh fjiksVksaZ rFkk varjjk"Vªh; 

laxBuksa ds çdk'kuksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ n'kkZrs gSa fd efgykvksa dh f'k{kk] jkstxkj vkSj 

jktuhfrd Hkkxhnkjh esa fujarj o`f) gks jgh gS] ftlls lekt esa ldkjkRed ifjorZu fn[kkbZ ns jgk gSA blds ckotwn] 

ySafxd HksnHkko] osru vlekurk] ?kjsyw fgalk] dk;ZLFky ij mRihM+u rFkk lkekftd vlqj{kk tSlh leL;k,a vHkh Hkh O;kid 

:i ls ekStwn gSa] tks efgyk l'kfädj.k dh çfØ;k esa ck/kk mRiUu djrh gSaA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd okLrfod ySafxd lekurk LFkkfir djus ds fy, dsoy uhfrxr ç;kl i;kZIr ugha gSa] 

cfYd lkekftd ekufldrk esa ifjorZu Hkh vR;ar vko';d gSA f'k{kk] vkfFkZd voljksa dh miyC/krk] dkuwuh lqj{kk vkSj 

tkx:drk vfHk;kuksa ds ek/;e ls gh efgykvksa dks l'kä cuk;k tk ldrk gSA tc efgyk,a l'kä gksaxh] rHkh ,d 

lerkewyd] U;k;iw.kZ vkSj çxfr'khy lekt dh LFkkiuk laHko gks ldsxhA 

efgyk l'kfädj.k] ySafxd lekurk] lkekftd fodkl] f'k{kk] vkfFkZd Lora=rk] efgyk vf/kdkj] ySafxd HksnHkko] lkekftd 

U;k; 

efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk vk/kqfud lekt ds ,sls egRoiw.kZ fo"k; gSa] tks fdlh Hkh jk"Vª ds lexz vkSj 

lrr fodkl ds fy, vR;ar vko';d ekus tkrs gSaA ;g dsoy lkekftd U;k; ;k lekurk dk eqík ugha gS] cfYd vkfFkZd 

mUufr] yksdrkaf=d fLFkjrk vkSj ekuoh; xfjek ls Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA fdlh Hkh lekt dh çxfr dk Lrj bl 

ckr ls vk¡dk tk ldrk gS fd ogka efgykvksa dks fdruk lEeku] vf/kdkj vkSj volj çkIr gSaA 

,sfrgkfld –f"V ls ns[kk tk, rks efgykvksa dh fLFkfr le; ds lkFk cnyrh jgh gSA çkphu dky esa efgykvksa dks lekt 

esa lEekutud LFkku çkIr Fkk vkSj os f'k{kk] /keZ rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkrh FkhaA fdUrq 
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e/;dkyhu le; esa fofHkUu lkekftd dqjhfr;ksa—tSls cky fookg] inkZ çFkk vkSj lrh çFkk—ds dkj.k mudh fLFkfr 

detksj gks xbZA mUgsa ?kjsyw nk;js rd lhfer dj fn;k x;k vkSj muds vf/kdkjksa dks lhfer dj fn;k x;kA 

vk/kqfud ;qx esa lkekftd lq/kkj vkanksyuksa] f'k{kk ds çlkj vkSj tkx:drk ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa /khjs&/khjs 

lq/kkj gqvkA efgyk l'kfädj.k dk orZeku vFkZ dsoy mUgsa vf/kdkj çnku djuk ugha gS] cfYd mUgsa vkRefuHkZj cukuk] 

vkRefo'okl fodflr djuk vkSj mUgsa vius thou ls tqM+s fu.kZ; Lo;a ysus esa l{ke cukuk gSA ;g çfØ;k efgykvksa dks 

lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls l'kä cukrh gSA 

ySafxd lekurk dk vk'k; gS fd lekt esa iq#"k vkSj efgyk nksuksa dks leku volj] leku vf/kdkj vkSj leku lEeku 

çkIr gksA ;g lekurk dsoy dkuwuksa rd lhfer ugha gksuh pkfg,] cfYd O;ogkfjd thou esa Hkh ifjyf{kr gksuh pkfg,A 

;fn fdlh lekt esa efgykvksa dks f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj lqj{kk ds {ks= esa leku volj ugha feyrs] rks og lekt 

iw.kZ :i ls fodflr ugha ekuk tk ldrkA 

orZeku le; esa Hkkjr lfgr fo'o ds vusd ns'kksa esa efgyk l'kfädj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ ç;kl fd, x, gSaA efgyk,a 

vkt f'k{kk] jktuhfr] foKku] [ksy vkSj O;olk; tSls fofHkUu {ks=ksa esa viuh egRoiw.kZ igpku cuk jgh gSaA blds ckotwn] 

ySafxd HksnHkko] osru vlekurk] ?kjsyw fgalk vkSj dk;ZLFky ij mRihM+u tSlh leL;k,a vkt Hkh lekt esa fo|eku gSaA 

vr% ;g vko';d gS fd efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk ds fy, fujarj ç;kl fd, tk,a] rkfd ,d lerkewyd 

vkSj U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk dh tk ldsA ;g 'kks/k&i= bu lHkh igyqvksa dk fo'ys"k.k djrs gq, orZeku lkekftd 

ifj–'; dk lexz v/;;u çLrqr djrk gSA 

efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk dk fo"k; yacs le; ls lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd foe'kZ dk dsaæ jgk 

gSA fo'ks"k :i ls 20oha vkSj 21oha lnh esa bl fo"k; dks oSf'od Lrj ij egRoiw.kZ igpku feyh gSA vkS|ksfxdhdj.k] 

oS'ohdj.k vkSj f'k{kk ds çlkj ds lkFk lekt dh lajpuk esa O;kid ifjorZu vk;k] ftlls efgykvksa dh Hkwfedk vkSj 

fLFkfr ij Hkh çHkko iM+kA 

ikjaifjd lektksa esa efgykvksa dks eq[;r% ?kjsyw dk;ksaZ rd lhfer j[kk tkrk Fkk] tcfd iq#"kksa dks vkfFkZd vkSj lkekftd 

fu.kZ;ksa esa çeq[k LFkku çkIr FkkA bl vlekurk ds dkj.k efgykvksa ds fodkl vkSj mudh {kerkvksa ds iw.kZ mi;ksx esa 

ck/kk mRiUu gksrh jghA le; ds lkFk lkekftd lq/kkjdksa] f'k{kkfonksa vkSj fofHkUu vkanksyuksa us bl fLFkfr dks pqukSrh nh 

vkSj efgykvksa ds vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ fd;kA 

Hkkjr esa Hkh efgyk l'kfädj.k dh fn'kk esa vusd ç;kl fd, x, gSaA f'k{kk dk çlkj] ljdkjh ;kstuk,a] dkuwuh lq/kkj 

vkSj lkekftd tkx:drk dk;ZØeksa us efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ÞcsVh cpkvks] 

csVh i<+kvksß tSlh igysa bl fn'kk esa mYys[kuh; gSaA blds vykok] efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus ds 

fy, iapk;r Lrj ij vkj{k.k Hkh ,d egRoiw.kZ dne gSA 

oSf'od Lrj ij Hkh dbZ varjjk"Vªh; laxBuksa us ySafxd lekurk dks c<+kok nsus ds fy, ç;kl fd, gSaA efgykvksa ds 

vf/kdkjksa dh lqj{kk] f'k{kk vkSj LokLF; lsokvksa dh miyC/krk rFkk vkfFkZd voljksa ds foLrkj ij fo'ks"k /;ku fn;k tk 

jgk gSA 

blds ckotwn] orZeku le; esa dbZ pqukSfr;ka cuh gqbZ gSaA ySafxd HksnHkko] osru vlekurk] cky fookg] ?kjsyw fgalk vkSj 

dk;ZLFky ij mRihM+u tSlh leL;k,a vHkh Hkh O;kid :i ls ekStwn gSaA ;s leL;k,a u dsoy efgykvksa ds fodkl esa ck/kk 

mRiUu djrh gSa] cfYd lekt ds lexz fodkl dks Hkh çHkkfor djrh gSaA 

blh lanHkZ esa ;g v/;;u efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk ds orZeku Lo:i] pqukSfr;ksa vkSj laHkkoukvksa dk 
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fo'ys"k.k djus dk ç;kl djrk gS] rkfd ,d larqfyr vkSj lekos'kh lekt dh fn'kk esa Bksl lq>ko çLrqr fd, tk ldsaA 

 efgyk l'kfädj.k dh vo/kkj.kk dk fo'ys"k.k djuk 

 ySafxd lekurk dh orZeku fLFkfr dk v/;;u djuk 

 efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dk ewY;kadu djuk 

 efgyk l'kfädj.k esa f'k{kk dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djuk 

 orZeku pqukSfr;ksa dh igpku djuk 

 lq/kkjkRed lq>ko çLrqr djuk 

 efgyk l'kfädj.k ls lkekftd fodkl esa o`f) gksrh gS 

 f'k{kk efgykvksa dks vf/kd l'kä cukrh gS 

 vkfFkZd Lora=rk ySafxd lekurk dks c<+kok nsrh gS 

 lekt esa vHkh Hkh ySafxd vlekurk ekStwn gS 

 jktuhfrd Hkkxhnkjh efgykvksa ds l'kfädj.k dks c<+krh gS 

dchj ¼1999½ us efgyk l'kfädj.k dks ,d cgqvk;keh çfØ;k ds :i esa O;k[;kf;r fd;k gS] ftlesa rhu çeq[k ?kVd—

lalk/ku] fu.kZ; ysus dh {kerk ¼,tsalh½ vkSj miyfC/k;k¡—'kkfey gSaA muds vuqlkj] l'kfädj.k dk rkRi;Z dsoy lalk/kuksa 

dh miyC/krk rd lhfer ugha gS] cfYd mu lalk/kuksa dk mi;ksx djus dh Lora=rk vkSj {kerk ls Hkh gSA dchj us Li"V 

fd;k fd tc efgykvksa dks f'k{kk] vkfFkZd volj vkSj lkekftd leFkZu çkIr gksrk gS] rc os vius thou ds egRoiw.kZ 

fu.kZ; Lo;a ysus esa l{ke gks tkrh gSaA blls mudk vkRefo'okl c<+rk gS vkSj os lekt esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus yxrh 

gSaA ;g v/;;u n'kkZrk gS fd l'kfädj.k ,d lrr vkSj xfr'khy çfØ;k gS] tks lkekftd lajpuk] ijaijkvksa vkSj lkaL—

frd ekU;rkvksa ls çHkkfor gksrh gSA vr% dchj dk –f"Vdks.k efgyk l'kfädj.k dh vo/kkj.kk dks le>us ds fy, vR;ar 

egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA 

lsu ¼2001½ us ySafxd lekurk dks ekuo fodkl dk ,d egRoiw.kZ ekinaM ekuk gSA muds vuqlkj] fdlh Hkh lekt dk 

okLrfod fodkl rHkh laHko gS tc efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa dks leku volj] vf/kdkj vkSj Lora=rk çkIr gksA lsu us 

^{kerk –f"Vdks.k* ds ek/;e ls ;g crk;k fd fodkl dsoy vkfFkZd òf) rd lhfer ugha gS] cfYd ;g O;fä dh 

Lora=rkvksa vkSj {kerkvksa ds foLrkj ls Hkh lacaf/kr gSA mUgksaus fo'ks"k :i ls efgykvksa dh f'k{kk] LokLF; vkSj vkfFkZd 

Hkkxhnkjh dks vR;ar vko';d crk;kA lsu dk ekuuk gS fd ;fn efgykvksa dks bu {ks=ksa esa leku volj ugha feyrs] rks 

lekt dk fodkl v/kwjk jg tkrk gSA muds fopkjksa esa ySafxd lekurk dks lkekftd U;k; ds lkFk&lkFk vkfFkZd vkSj 

lkekftd çxfr dk vk/kkj ekuk x;k gSA 
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uqlckme ¼2003½ us efgyk l'kfädj.k dks ^{kerk –f"Vdks.k* ds vk/kkj ij le>k;k gSA muds vuqlkj] çR;sd O;fä dks 

thou ds ewyHkwr vf/kdkj vkSj volj çkIr gksus pkfg,] ftlls og viuh {kerkvksa dk iw.kZ fodkl dj ldsA mUgksaus 

efgykvksa ds fy, f'k{kk] LokLF;] lEeku] lqj{kk vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh dks vko';d rRoksa ds :i esa js[kkafdr fd;kA 

uqlckme dk ekuuk gS fd dsoy dkuwuh vf/kdkj i;kZIr ugha gSa] cfYd lkekftd vkSj O;kogkfjd Lrj ij Hkh efgykvksa 

dks leku volj feyus pkfg,A mUgksaus ;g Hkh Li"V fd;k fd lekt esa fo|eku ySafxd vlekurk,a efgykvksa ds fodkl 

esa ck/kk mRiUu djrh gSa] ftUgsa nwj djus ds fy, uhfrxr vkSj lkekftd ç;kl vko';d gSaA mudk v/;;u efgyk 

vf/kdkjksa ds lanHkZ esa ,d uSfrd vkSj nk'kZfud vk/kkj çnku djrk gSA 

Mq¶yks ¼2012½ us efgyk l'kfädj.k vkSj vkfFkZd fodkl ds chp ?kfu"B laca/k dk fo'ys"k.k fd;k gSA muds vuqlkj] tc 

efgykvksa dks vkfFkZd lalk/kuksa vkSj voljksa rd igqap feyrh gS] rks u dsoy mudk O;fäxr thou Lrj lq/kjrk gS] 

cfYd lekt dh vkfFkZd fLFkfr Hkh etcwr gksrh gSA Mq¶yks us ;g Hkh crk;k fd efgyk l'kfädj.k vkSj vkfFkZd fodkl 

,d&nwljs dks lq–<+ djrs gSaA vkfFkZd :i ls l'kä efgyk,a vius ifjokj ds LokLF;] f'k{kk vkSj iks"k.k ij vf/kd /;ku 

nsrh gSa] ftlls lekt esa ldkjkRed ifjorZu vkrk gSA mUgksaus ;g Hkh Li"V fd;k fd dsoy vkfFkZd volj nsuk i;kZIr 

ugha gS] cfYd lkekftd HksnHkko vkSj ck/kkvksa dks lekIr djuk Hkh vko';d gSA mudk v/;;u uhfr&fuekZ.k ds fy, 

egRoiw.kZ ekxZn'kZu çnku djrk gSA 

la;qä jk"Vª efgyk laxBu ¼2020½ dh fjiksVZ esa oSf'od Lrj ij ySafxd lekurk dh fLFkfr dk foLr̀r fo'ys"k.k çLrqr 

fd;k x;k gSA bl v/;;u ds vuqlkj] gky ds o"kksaZ esa efgykvksa dh f'k{kk] LokLF; vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh esa lq/kkj 

gqvk gSA blds ckotwn] osru vlekurk] dk;ZLFky ij HksnHkko vkSj fgalk tSlh leL;k,a vHkh Hkh O;kid :i ls ekStwn 

gSaA fjiksVZ esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd efgyk l'kfädj.k ds fy, dsoy uhfrxr ç;kl i;kZIr ugha gSa] cfYd lkekftd 

lksp vkSj ekufldrk esa ifjorZu Hkh vko';d gSA bl laxBu us fofHkUu ns'kksa ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij lq>ko fn;k gS 

fd ljdkj] lekt vkSj laLFkkvksa dks feydj dk;Z djuk pkfg,] rkfd efgykvksa dks leku volj vkSj vf/kdkj fey 

ldsaA ;g v/;;u oSf'od Lrj ij ySafxd lekurk dks le>us ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA 

 ;g v/;;u xq.kkRed ¼xq.koÙkkRed½ 'kks/k ij vk/kkfjr gSA 

 blesa la[;kRed vkadM+ksa dh ctk; fopkjksa] vo/kkj.kkvksa vkSj vuqHkoksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

 lkekftd fo"k;ksa dh xgjkbZ ls le> fodflr djus ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA 

 ;g ,d o.kZukRed ¼fooj.kkRed½ 'kks/k gSA 

 blesa efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk dh orZeku fLFkfr dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA 

 fofHkUu lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd igyqvksa dks le>kus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

 bl v/;;u esa f}rh;d ¼Secondary½ MsVk dk mi;ksx fd;k x;k gSA 
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 çkFkfed MsVk ¼tSls losZ ;k lk{kkRdkj½ dk mi;ksx ugha fd;k x;k gSA 

 fofHkUu iqLrdksa ls lS)kafrd tkudkjh çkIr dh xbZA 

 'kks/k i=ksa vkSj tuZYl ls uohu v/;;u vkSj fu"d"kZ fy, x,A 

 ljdkjh fjiksVZ~l ls vkf/kdkfjd vkadM+s vkSj uhfrxr tkudkjh yh xbZA 

 varjjk"Vªh; laxBuksa dh fjiksVZ~l ls oSf'od –f"Vdks.k çkIr fd;k x;kA 

 miyC/k lkfgR; vkSj nLrkostksa dk p;u fd;k x;kA 

 çklafxd vkSj fo'oluh; lzksrksa dks çkFkfedrk nh xbZA 

 fo"k; ls lacaf/kr lkexzh dks O;ofLFkr :i ls ladfyr fd;k x;kA 

 ladfyr tkudkjh dk rqyukRed ¼Comparative½ fo'ys"k.k fd;k x;kA 

 fofHkUu ys[kdksa ds fopkjksa dk v/;;u vkSj rqyuk dh xbZA 

 fo"k; ds çeq[k igyqvksa dks O;k[;kRed ¼Interpretative½ rjhds ls le>k;k x;kA 

 ;g v/;;u dsoy f}rh;d MsVk ij vk/kkfjr gSA 

 blesa çR;{k {ks=h; v/;;u ¼Field Study½ 'kkfey ugha gSA 

 dqN fu"d"kZ miyC/k lzksrksa dh lhekvksa ij fuHkZj gSaA 

 v/;;u dk mís'; fo"k; dh xgjh le> fodflr djuk gSA 

 efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk dh okLrfod fLFkfr dks Li"V djuk gSA 

 Hkfo"; ds fy, lq>ko çnku djuk Hkh bl 'kks/k dk mís'; gSA 

.

:

कारक प्रवतशत (%) 

शिक्षा 35% 

आशथिक स्वतंत्रता 30% 

सामाशिक िागरूकता 20% 

रािनीशतक भागीदारी 15% 
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;g rkfydk n'kkZrh gS fd efgyk l'kfädj.k esa f'k{kk lcls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] blds ckn vkfFkZd Lora=rk dk 

LFkku vkrk gSA 

: 

समस्या प्रवतशत (%) 

वेतन असमानता 30% 

घरेलू श ंसा 25% 

शिक्षा में असमानता 20% 

कार्िस्थल उत्पीड़न 25% 
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शिक्षा आर्थिक स्वतं त्रता सामा जिक िागरूकता रािनी ततक भागीदा री
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;g rkfydk crkrh gS fd osru vlekurk vkSj dk;ZLFky mRihM+u çeq[k leL;k,a gSa] tks efgykvksa dh çxfr esa ck/kk 

mRiUu djrh gSaA 

efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk vk/kqfud lekt ds nks ,sls egRoiw.kZ LraHk gSa] tks ,d&nwljs ds iwjd gSa vkSj 

lkFk feydj lkekftd fodkl dks xfr çnku djrs gSaA çLrqr v/;;u ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd f'k{kk] vkfFkZd 

Lora=rk vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh efgyk l'kfädj.k ds çeq[k dkjd gSaA tc efgyk,a f'kf{kr gksrh gSa] rks muesa 

tkx:drk] vkRefo'okl vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk dk fodkl gksrk gS] ftlls os vius vf/kdkjksa ds çfr ltx curh 

gSaA 

vkfFkZd l'kfädj.k Hkh bl çfØ;k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA tc efgyk,a vkfFkZd :i ls Lora= gksrh gSa] rks os 

vius thou ds fu.kZ; Lo;a ysus esa l{ke gksrh gSa vkSj lekt esa mudh fLFkfr lq–<+ gksrh gSA blds vfrfjä] jktuhfrd 

{ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+us ls uhfr fuekZ.k esa muds –f"Vdks.k dks 'kkfey fd;k tk ldrk gS] ftlls vf/kd 

lekos'kh vkSj larqfyr uhfr;ka curh gSaA 

gkykafd] bu ldkjkRed ifjorZuksa ds ckotwn] lekt esa vHkh Hkh dbZ pqukSfr;ka ekStwn gSaA ySafxd HksnHkko] osru vlekurk] 

?kjsyw fgalk vkSj dk;ZLFky ij mRihM+u tSlh leL;k,a efgykvksa ds l'kfädj.k esa ck/kk mRiUu djrh gSaA bu leL;kvksa 

dk ewy dkj.k lekt dh ikjaifjd ekufldrk vkSj :f<+oknh lksp gS] tks efgykvksa dks iq#"kksa ls derj ekurh gSA 

bl lanHkZ esa ;g vko';d gS fd dsoy dkuwuh vkSj uhfrxr ç;klksa rd lhfer u jgdj lkekftd tkx:drk vkSj 

ekufldrk esa Hkh ifjorZu yk;k tk,A ifjokj] f'k{kk ç.kkyh vkSj ehfM;k dks bl fn'kk esa ldkjkRed Hkwfedk fuHkkuh 

pkfg,A tc lekt esa lekurk vkSj lEeku dh Hkkouk fodflr gksxh] rHkh okLrfod ySafxd lekurk LFkkfir gks ldsxhA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk dsoy uhfr;ksa ls ugha] cfYd lkewfgd lkekftd 

ç;klksa ls gh laHko gSA 
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efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk vkt ds le; esa dsoy ,d lkekftd vko';drk ugha] cfYd ,d vfuok;Z 

fodklkRed y{; cu pqds gSaA fdlh Hkh jk"Vª dh çxfr bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd og vius lHkh ukxfjdksa] fo'ks"kdj 

efgykvksa] dks fdrus leku volj vkSj vf/kdkj çnku djrk gSA çLrqr v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd efgykvksa dh 

fLFkfr esa le; ds lkFk lq/kkj vo'; gqvk gS] ysfdu iw.kZ lekurk dh fn'kk esa vHkh Hkh yack jkLrk r; djuk 'ks"k gSA 

orZeku le; esa efgyk,a f'k{kk] foKku] jktuhfr] [ksy vkSj O;olk; tSls fofHkUu {ks=ksa esa viuh egRoiw.kZ igpku cuk jgh 

gSaA ;g ifjorZu bl ckr dk ladsr gS fd ;fn efgykvksa dks volj vkSj leFkZu fn;k tk,] rks os lekt ds fodkl esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrh gSaA fQj Hkh] ySafxd HksnHkko] osru vlekurk] ?kjsyw fgalk vkSj dk;ZLFky ij mRihM+u tSlh 

leL;k,a vkt Hkh O;kid :i ls ekStwn gSa] tks mudh çxfr esa ck/kk mRiUu djrh gSaA 

bu pqukSfr;ksa dk lek/kku dsoy dkuwu cukdj laHko ugha gS] cfYd blds fy, lkekftd lksp esa ifjorZu ykuk vR;ar 

vko';d gSA f'k{kk bl fn'kk esa lcls çHkkoh ek/;e gS] tks u dsoy efgykvksa dks l'kä cukrh gS] cfYd lekt esa 

lekurk vkSj U;k; dh Hkkouk Hkh fodflr djrh gSA blds lkFk gh] efgykvksa dh vkfFkZd Lora=rk vkSj jktuhfrd 

Hkkxhnkjh dks c<+kok nsuk Hkh vko';d gSA 

varr%] ;g dgk tk ldrk gS fd efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk dsoy efgykvksa ds eqís ugha gSa] cfYd ;g iwjs 

lekt ds fodkl ls tqM+s gq, gSaA ,d l'kä efgyk gh l'kä ifjokj] l'kä lekt vkSj l'kä jk"Vª dk fuekZ.k dj 

ldrh gSA blfy, vko';d gS fd ge lHkh feydj ,d ,sls lekt dk fuekZ.k djsa] tgka çR;sd efgyk dks lEeku] 

Lora=rk vkSj leku volj çkIr gks ldsA 
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